,Mein Traum vom Leben”

Von einer groBen Familie und einem schinen Beruf hat sie von klein auf

getriumt. Heute hat die Andsthesistin Dr, Ulrike Lamp finf erwachsene

Kinder und ist Notirztin der DRF Luftrettung. Mit ihrem Leben méchte sie

jungen Frauen Mut machen, ihre Triume zu verwirklichen.

ch bin fberall auf der Well gerne, aber an
keinem anderen Ort michie ich zu

ause sein®,

thias. Acht Jahre

gen Christoph, Sehastian und M
lang ist sie susschlieBlich fiir ihre Familie da, bis sie
1990 beschliett, thren beruflich

Faden weitcru-

schwiirmt Dr. Ulrike Lamp. Die Anfisthesistin ist in
Hamburg - ..der schimsten Stadt Deutschlands™, wie
sie lachend erglinet - geboren und sufgewachsen. Seit
2001 gehir sie rum festen Stamm der Notirete, die

regelmifig fiir dic DRF Luftrettung Dienst tun. Etwa

20 bis 30 Einsitee monatlich fliegt die fin
ter mit der Crew von Christoph Europa 5 (Nicbilll)
und Christoph 42 (Rendsburg). Meine Wiinsche nach
Familie und Beruf standen sich nic im Weg®, erzihlt
die 54-jihrige Notfallmedizinerin. ,Daran ist mein
Mann Gbrigens nicht ganz unbeteiligt. Er hat mich
stets darin unterstiitzt, dass ich meinen Trum von
Kindern und Karriere verwirklichen konme,”
Hamburg, 1981: Ulrike Lamp ist gerade mit dem
Studium fertig und hat eine Stelle als Assistenzlirztin
angetreten, als sie mit Micolas schwanger wind. Es fol-

apinnen, Sic absolviert ihren Fachara fiir Anfisthesic
umad die Welterbildungen zur Notfallmedizinerin. Die

pilienplanung der Lamps ist abgeschlossen, Zu-
mindest beinahe. 1993 knm noch unsere Tochter auf
die Welt, damit hatte mein damaliger Chef wohl nicht

gerechnet”, schmunzelt die sympathische Medizine-

rin.

Er isse im Team

Nach einer weiteren Babypause nimmt Dr. Ulrike
Lamp 1996 die Arbeit im Team der Andsthesisten der
Asklepios-Klinik Barmbek in Hamberg wieder auf,
h den Intensivschichten habe ich immer einige
Tage frei, die ich fiir Einsitze mit dem Niebiiller oder
Rendsburger Hubschrauber nutze”, erzihlt sie. Die

Nochtschict

burg nimmt sic

an der 24-Stunden-Stat

Lassen:

in Rends-

s war fiir mich noch nie
ein Problem, nachts aufrustehen und fit 20 sci

ein
Kirper kommt mit wenig Schlaf aus.”
Hubschraubereinsitae sind fiir Dr. Ulrike Lamp cine
Abwechslung sum Klinikalltag und jedes Mal aufs
Neue eine Hermusforderung: . Das Anspruchsvolle an

Notfalleinsitsen ist, innerhalb von wenigen Minuten
atzort zu erfissen und im
tige Entscheidung zu 1
fen™, nennt Lomg Cirfince, warum sie auch als Hub-
schraubernotiirain aktiv ist. ..Dabei ist stets das gan
e Team gefragt - eine gute Zusammenarbeit der Be-
satzung liegt uns allen sehr am Herzen™, betont sie.
Draber begriilit sic es, wenn der Dienst mit einen ge-
meinsamen Frihstilek beginnen kann, woas picht im-
mer midglich ist. Manchmal geht schon
Tag ein Alarm ein, bevor der ersie Kal

die Gesamisimation am Ei
Sinne des Patienten die ri

iz frith am

eduft durch
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die Stationsriume rieht. Doch irgendwann am Tag ist

immer Zeit, gemeinsam lber dic Einsitee o sproch
s ist ganz wichtig, um die Erlebnisse zu verarbei-
ten”, Mgt Dr. Ulrike Lamp hinzu.
R

Nicht immer ver-
manchmal kin-
nen auch wir nicht mehr helfen - langjihrige Erfah-
rung hin oder her: So etwas belastet uns immer,™
An ihr

e Reanimation erfolgreic

1 Berufswunsch hat sie nic nur den ge
ringsten Zweifel gehegt. Jlch bin sehr zufric-
den mit meinem Leben, daber wiinsche ich

miir nichts mehr als eine Fortsetaung des-
sen, wais ich im Moment mache.* Ob
sie schon als Kind Arzt werden
wollte? .Das weill ich gar nicht
Aber meine Eliern hatien einen
ganz follen
niert sie sich. Das Vertrau-
en, die Rube und die Zu-
versicht, die er ausge-
strahlt hat, haben Dr.
Ulrike Lamp schon
damals tief bertihr
wleh wus

SArEL, erin-

, dnss
ich den Menschen
immer so  Fuge-
wandt sein wolle,

wie er es war.*
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